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San John Henry Newman Dottore della Chiesa

Fausto D'Addario | 31/07/2025 | Vita ecclesiale

“Newman appartiene ai grandi dottori della Chiesa, perché egli nello stesso tempo tocca il nostro
cuore e illumina il nostro pensiero”, aveva detto l'allora Cardinale Joseph Ratzinger, nel 1990.
Ebbene, il 31 luglio 2025, Papa Leone XIV ha ufficialmente confermato quanto da tempo il mondo
cattolico attendeva: il conferimento del titolo di Dottore della Chiesa Universale a San John
Henry Newman. Una proclamazione che segna un momento storico, non solo per la Chiesa, ma per
tutta la cultura cristiana contemporanea.

Newman & stato molto piu di un convertito illustre o di un raffinato intellettuale: & stato unprofeta
del nostro tempo, un uomo che ha saputo unire I'acutezza del pensiero alla profondita della fede,
in un percorso umano e spirituale che ha attraversato crisi, ricerche e una straordinaria fedelta alla
verita.

Il cammino dell’intelligenza e del cuore

Nato a Londra nel 1801 e morto a Edgbaston nel 1890, all'inizio fu anglicano: pastore d’anime,
docente a Oxford, protagonista del Movimento di Oxford, Newman fu sempre mosso da una passione
per la verita che non ammetteva compromessi. Il suo sguardo si nutriva della tradizione dei Padri
della Chiesa e, attraverso lo studio e la preghiera, giunse alla convinzione chela fede apostolica si
fosse pienamente conservata solo nella Chiesa Cattolica. Fu cosi che, nel 1845, accolse con
coraggio la piena comunione con Roma, venendo ordinato sacerdote cattolico e fondando I’'Oratorio
di San Filippo Neri in Inghilterra.

La sua opera piu influente, Lo sviluppo della dottrina cristiana, rappresenta una vera mappa della
fede in divenire: la dottrina non come blocco statico, ma come vita che cresce, come seme che
diventa albero. La sua Apologia pro Vita Sua, risposta a chi lo accusava di infedelta, € una delle
testimonianze spirituali piu vibranti dell’eta moderna.

Dottore della coscienza

Cio che rende Newman particolarmente attuale e la sua profonda riflessione sulla coscienza. In
un tempo segnato dal relativismo e dalla soggettivita esasperata, Newman indica un’altra via: la
coscienza non come opinione personale, ma come eco della voce di Dio nell’anima, che trova
compimento nell’'obbedienza alla verita rivelata e al Magistero della Chiesa. In un’epoca che tende a
contrapporre fede e ragione, Newman mostra checredere & un atto profondamente razionale,
ma che nasce dal desiderio del cuore.

Nel 1879, Papa Leone Xlll lo elevo al cardinalato. Newman, nel discorso d’ingresso nel Sacro Collegio,
affermo che tutta la sua vita era stata una battaglia contro il “liberalismo in religione”: non nel
senso politico del termine, ma nella sua accezione pilu pericolosa, quella che riduce la fede a scelta
soggettiva, svuotando il dogma della sua verita oggettiva.

La sua grandezza sta proprio qui: Newman fu moderno senza essere modernista, critico
senza essere ribelle, innovatore senza mai tradire. La sua figura oggi parla ai credenti confusi,
agli intellettuali inquieti, ai giovani in ricerca, agli uomini e donne che sentono la nostalgia di Dio e
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non sanno da dove cominciare.
Un Dottore per il nostro tempo

La proclamazione di Newman come Dottore della Chiesa non € solo un riconoscimento postumo, ma
una chiamata rivolta al popolo cristiano del XXl secolo . In lui la Chiesa riconosce una guida
sicura, capace di parlare con un linguaggio comprensibile anche oggi, senza mai tradire la profondita
del Vangelo.

Newman, con il suo amore per la verita, con il suo spirito pastorale, con la sua fedelta al pensiero
della Chiesa, ci insegna che non c’e vera fede senza pensiero, e non c’e verita che non passi
anche attraverso il cuore.

In un tempo in cui la fede sembra spesso messa ai margini, il nuovo Dottore della Chiesa ci ricorda
che la verita cristiana non é una teoria, ma una Persona viva: Gesu Cristo, presente nella
Chiesa, nell’Eucaristia, nella coscienza illuminata dalla grazia. Newman, piu che mai, & un
faro. E oggi, finalmente, e ufficialmente uno dei grandi Dottori della Chiesa Universale.
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